
COMITE DEPARTEMENTAL D’AIKIDO ET DE BUDO
de Saône et Loire (71) – FFAB

S T A G E  D É P A R T E M E N T A L
A  Ï  K  I  D  O

 

COMPLEXE SPORTIF
195 Allée René Cassin - 71000

MÂCON
Samedi 14 janvier 2012
9h30 – 12h / 15h -17h30

Prix : 15 euros la journée
  10 euros la ½ journée

          Licence et certificat médical à jour impérativement.

Possibilité de manger au restaurant le midi, prière de 
réserver avant le 8 janvier 2012 (tél : 06 71 70 37 48).

Contact : Anthony ABATE (06 71 70 37 48)
mail : aikido.maconnais@yahoo.fr

site :  aikidomaconnais.wordpress.com

Armand BERNARD

Dojo des Saugeraies
5ème DAN - CER
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